
　毎日暑い日が続きますが、体調を崩したりしていませんか。
今年は梅雨入り前に雨が降り、梅雨入りしてからは晴れが続き、あっという間に梅雨が明
けました。急に暑くなり体が慣れないまま夏に突入したので、全国各地で熱中症患者が増
え ま し た 。 水 分 補 給 も 大 事 で す が 、 塩 飴 な ど 塩 分 を 摂 取 す る 事 で 熱 中 症 が 軽 減 さ れ ま す の
でお勧めです。皆様、お元気でお過ごしでしょうか。フジアート代表の渡邉富士雄です。

　 松 原  み き と い う 歌 手 を ご 存 じ で す か ？ 実 は 彼 女 の デ ビ ュ ー 曲「 真 夜 中 の ド ア ～ S t a y  
W i t h  M e 」 が 今 、 S N S な ど を 通 じ て 世 界 中 で 大 き な 反 響 を よ ん で い ま す 。 S p o t i f y バ イ

ラ ル チ ャ ー ト の グ ロ ー バ ル チ ャ ー ト で � 位 を 獲 得 し た の を は じ め 、 各 国 の ク ラ ブ D J 、 Y o u T u b e や サ ブ ス ク リ プ
ションサービスのキュレーターに注目され、世界の音楽ストリーミングサービスでランキングが急上昇している
のです。原版を保有しているポニーキャニオンからは復刻盤が発売されたほど。
　 実 は 彼 女 、 � � � � 年 � � 月 � 日 に 子 宮 頸 癌 の た め � � 歳 で 早 世 し て い る の で 、 今 回 の リ バ イ バ ル ヒ ッ ト は 知 り ま せ
ん。彼女が生まれたのはあの山口百恵と同年ですから、生きていれば��歳です。
　今回のニュースをきっかけに YouTubeで聴いてみると、初対面ではないような、どこかなつかしいメロディ

で あ り 、 感 傷 に ふ け る 歌 詞 の 曲 で し た 。 ち な み に  Y o u T u b e で は 、 日 本 語 の 字 幕 は も と よ り 、 英 語 、 中 国 語 な ど
各国語の字幕を表示できます。
　 数 年 前 、『 ペ ン パ イ ナ ッ ポ ー ア ッ ポ ー ペ ン 』 ( P P A P ) を 歌 う「 ピ コ 太 郎 」 の 動 画 が 再 生 回 数 � 億 回 を 超 え る な ど
話題になりましたが、今回の松原 みきのそれは Official  Lyr ic  Videoだけでも�千万回再生されていて、最近
は Spot i fyなど多くの SNSが出現していることから、総計が�億回を超えるのは時間の問題のようです。
　 ネ ッ ト の 発 達 は 言 葉 の 壁 を 無 く し 、 国 境 を 超 え 、 民 族 の 壁 を も 薄 め ま す 。 人 類 発 生 以 来 、 遺 伝 子 に 組 み 込 ま
れているかのように戦争の歴史は続いていますが、音楽、そしてネットが戦争のない未来を作れるかもしれない
と い う 淡 い 期 待 を 抱 か せ る 出 来 事 で す 。 音 楽 の 力 は オ リ ン ピ ッ ク の 力 を 凌 駕 し た と い っ て も 過 言 で は な い で し ょ
う。それで幾ら稼げるかではなく、いかに多くの人に感動を与えられるかが新しい価値の尺度となる時代が訪れ
ようとしているようです。

　ロシアのウクライナ侵攻が未だ続いています。
先 日 、 サ ッ カ ー の 試 合 で ウ ク ラ イ ナ の 人 々 が ピ ッ チ で 戦 っ て い
る 姿 を テ レ ビ で 観 て 感 動 し ま し た 。 戦 地 で 戦 っ て い る 祖 国 の 人 々
もどれだけ勇気づけられたでしょうか。
こ の 戦 争 で は 、 世 界 の ト ッ プ ア ス リ ー ト や ア ー テ ィ ス ト 、 各 界 の
著名人なども命を落としています。負の遺産を産み出す戦争。
一日も早く停戦する事を祈っています。

発行：フジアート株式会社フジアートとご縁のあったお客様、地域の皆様にお届けする「手づくり情報誌」
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ちょっと気分があがる、今話題のコトや物をご紹介！イマドキ・トピックス

　わからない言葉、 いろいろ

　日々情報が変化するなかで、よく耳にするけどわからない

言葉、ありませんか？ なんとなく雰囲気で、こんな感じの意

味かな、と流していそうな言葉を少しおさらい。たとえばコー

ヒーの CM や店頭で見かける「コールドブリュー」。これは「水

出し」のこと。コールドブリューコーヒーは、水出しコーヒー

ということになります。また、「セラム」というのもよく聞き

ます。これは「美容液」のこと。たとえばホワイトセラムなら、

美白美容液です。新型コロナによる規制が緩和されて、経済

的に期待される「インバウンド」。これは本来「内へ入る」や

「本国行きの」という意味ですが、最近では訪日外国人旅行の

ことを指して使われることが多いです。「サスティナブル」は

「持続可能な」という意味をもつ形容詞で、SDGs に絡んで広がっ

た言葉です。SDGs＝「持続可能な開発目標」というとやや抽象

的ですが、「これからも地球で生活できるような社会に変えて

いこうとする取り組み」といえます。「ダイバーシティー」は、

シティーとつくと、街のこと？と思いきや「多様性」の意味。

就職採用などの際、多様な人材を活用したいときに用いること

が多いそうです。他に「サムネイル」という言葉も。これは、

写真やファイルの内容がひと目でわかるよう、パソコンなどの

画面上に示した縮小された画像のこと。若い世

代は略して「サムネ」と言うこともあるとか。

　言葉の意味が分かると、ニュースや世の中を

見る目も広がりますよね！

After TimeAfter Time
　初めまして、藤沢大庭ショールームに勤務しています三木と申します。

今回から私もフジハートの担当をする事になりました。よろしくお願い致します。

　私は去年の 3月にフジアートに入社しました。前職ではリフォーム、新築等の営業・現場管理業務を

9年程行っていました。住宅に関する事はひと通りの経験がありますので、何かお困りの際には

ぜひご相談下さい。より良い提案が出来ればと思っています。

　さて題名にもある通りですが、ここでは趣味や日々の些細なことを取り上げていこうと思っています。

　私の趣味は芦ノ湖など、主に淡水湖での釣りです。四季によって魚種を変えて楽しんでいます。
春には鱒、梅雨から夏にはブラックバス、秋にはワカサギ、冬にはまた鱒といった流れです。

ボートで湖畔を走り、四季折々の風景を感じながら釣りする瞬間は特別に感じます。

　息子が 3歳なのでまだ無理ですが、もう少し大きくなって一緒に行けたら素敵だなと思っていたり･･･！

このような感じで書いていきますので、以後よろしくお願い致します☆



 渡邉 ･･･　定番の三角にパリパリ海苔が好きですが、 テラスモールで売っている肉巻きおにぎりに最近はまっています。

 白鳥 ･･･　よくコンビニおにぎりを食べていますので、 やっぱり海苔ラップ三角おにぎりですね ☺

 守家 ･･･ 昔から母が持たせてくれるのは、 おにぎりだけがラップで別でした。 海苔はパリパリがいいと母。 私は面倒なので巻いて

  あった方がいい派です ( 笑 )　具は明太子が好きです。

 小石 ･･･　形は三角が多いかな。 海苔はパリパリ、 しっとり、 どちらも好きです。 具も何でも好きです。 コンビニにある赤飯や

  わかめの混ぜご飯のおにぎりもいいいですね 🍙

高橋 ･･･　三角、 海苔しっとり派です。 具というか 「混ぜ込みわかめ、 梅じそ」 が好きです。

三木 ･･･　俵型に近いのが好きです。 釣りをしてる時は車の運転をしながら食べやすいよう、 海苔でおにぎり全部巻いてました。

  手が米でベタベタしないのが�　具はおかかが好きです。

小杉 ･･･　三角、 海苔パリパリ、 シャケが好きです。 　

  岡　････　形は三角、 海苔はどちらでも大丈夫です。 具は昆布が好きです。 梅干しのおにぎりを食べた時に種をおもいっきり噛んで

   しまい、 歯を痛めたことがあります。

鈴木 ･･･　三角の海苔なし派、 好きな具はしゃけです。 　でも一番好きなのは塩むすびです�

 鎌田 ･･･　三角ですね。 梅が好きです。

加藤 ･･･　三角派のパリパリ派で、 具は何でも好きです！　ちなみにお米は硬め派ですw

 阿部 ･･･　形は三角で海苔はパリパリ派です。 息子にたくさん食べて欲しくて、 お弁当のおにぎりを徐々に大きくしてみたら、

  友だちに笑われたからやめて欲しい ( 泣 ) と言われ、 大きさに気をつけています。

 三角 ･･･　丸く握ろうと思ってもできず、 三角になります。 私は海苔しっとり、 子どもたちはパリパリが好きです。 具のマンネリ解消

  をしようとレシピ検索した、 天かす＋めんつゆ＋青のりを混ぜ込む 【悪魔のおにぎり】 が家族に好評でした。

　Ｑ.　あなたのおにぎりの定番は？
お出かけが気持ちいい季節ですね。 お出かけのお弁当にはおにぎりが手軽ですが、 お家によって形や

具はいろいろですよね。 　形は三角？丸？俵型？　海苔はパリパリ派？しっとり派？
好きな具や、 おにぎりにまつわる思い出があれば教えてください！

施工例のご紹介 横浜市にお住まいのＳさま邸をご紹介します

Before

☆ リフォームＤＡＴＡ

リフォーム部位：浴室

築年数：25 年

ご要望：雰囲気を変えて、癒しの空間に

施工日数：５日

担当者：高橋

　築 20 年を超えた一戸建てですが、数年前に一度

リフォームをされています。今回は、前回リフォーム

されなかった浴室のほか、和室から洋室への変更と

外構の修復をご依頼いただきました。

　カビ汚れが気になっていたとのことで、掃除のしや

すいデザインと高級感を重視し、LIXIL のスパージュ

を選ばれました。調光機能付きのライン照明や４面張

りのウォルナット柄パネルが落ち着きと癒しの空間を

演出します。浴槽は人造大理石の高い質感と保温性を

誇る「グランザ」。

　前回リフォームした洗面室との境のドア枠もきれい

な収まりになりました。

☆この事例はホームページの『リフォーム事例』にも掲載しています

After

湯を満喫するための源泉、

LIXIL 最高級の人工大理石浴槽 「グランザ」

アクリル鏡面仕上げの透明層と

柔らかく光を通す半透明層が奥深く輝く

壁面の美しさを

より際立たせるあかり

「調光調色機能付　ライン照明」

日だまり ゆるりらいふ
日常がちょっと楽しくなる豆知識などを主婦のつぶやきでお伝えします

事務スタッフ

　今年は何年かぶりに梅シロップを作りました。出来上がるまで少し日数はかかりますが、日に日に

氷砂糖が溶けて梅がシワシワになっていく様子を見るのは楽しかったです (^^)。

私はお酒が飲めないので、炭酸水で割って飲んでいます。漬け終わった梅の実は煮てジャムにしている

のですが、梅ジャムを使ったパウンドケーキのレシピを見つけたので作ってみました。

　1. 電子レンジ対応のボウルにバター・サラダ油を入れ、約 40 秒加熱する。2. レンジから

ボウルを取り出し泡だて器でバターの塊がなくなるまで混ぜる。3. 卵・砂糖・牛乳を加えて、

サラサラになるまでよく混ぜる。4. ホットケーキミックスを加え、粉っぽさがなくなるまでよ

く混ぜる。5. バニラエッセンスと梅ジャムを加えてさっくり混ぜる。

6. オーブンを 180 度に予熱し、型にボウルの中身を流し入れる。

7.180 度のオーブンで約４０分焼く。（焼き色を見ながら調整します。）

竹串をさしてみて、生地がくっついてこなければ完成です。

焼き上がり後、梅シロップ（分量外）をケーキ表面に塗ってみました。

甘酸っぱくて美味しかったです♪

梅ｼﾞｬﾑ…80 ～ 100ｇ
ﾎｯﾄｹｰｷﾐｯｸｽ…200ｇ
ﾊﾞﾀｰ…20ｇ
ｻﾗﾀﾞ油…大 1
卵…2 個
牛乳…大 4
砂糖…大 2
ﾊﾞﾆﾗｴｯｾﾝｽ…適量
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事務スタッフ

Thank you for reading.
　異例の早さの梅雨明け＆暑さ、再び感染拡大しつつある新型コロナ…夏が楽しく過ごせる

か、なんだか心配になってきました。心配事は呼吸を深くすることで落ち着くそうなので、

外に出て周囲に人がいないのを確認したら、マスクを外してぼんやりと空を眺めながら深呼

吸してみましょう。暑さや湿度で疲れた身体をいたわりながら元気にお過ごしくださいね。

　ところで、お出かけ先の場所や行き方を確認する時に Google で検索をされている方はい

らっしゃいますか？その検索結果のクチコミを参考にされる方も多いのではないでしょうか。「フジアート」も検索すると、

地図や外観写真の検索結果が出ます。その画面をスクロールすると、下の方に「評価とクチコミ」が表示され

ます。Google アカウントをお持ちの場合は、そこからクチコミの投稿もできます。今はフジアートのクチコミ

数が少なくて、ちょっと寂しい状況なので、これから数を増やせたらいいなーと思っています。右の QR コード

でも直接アクセスすることができますので、よろしければクチコミの投稿に、ご協力をお願いいたします♪ Google 検索


